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di FILIPPO LA PORTA

ARLARE della morte vi

sembra deprimente e for-
se perfino jettatorio? Perd so-
lo una civilta capace di nomi-
nar¢illatobuio dell’esistenza,
dielaborarc un senso condivi-
so dell’estremo congedo, & de-
gna di questo nome. Recente-
mente sono usciti due libri
che s1 confrontano, in modi
diversi, con questo tema in s¢
quasi intrattabile. La dottores-
sa Jona Heath. che lavora nel-
la periferia londinese, perlo-
pill a contatto con malati ter-
minali. ¢l spiega come accom-
pagnare qualcuno a morire in
una societa ossessionata dal
prolungamento della vita
{(Modidimorire. Bollati Borin-
ghieri): suardare in faccia chi
soffre senza sottrarsi. aiutarlo
a costruirsi una storia coeren-

te di vita, stargli vicino fisica-
mente assumendoci 1a nostra
parte di angoscia e di paura...
LaHeath, medico di famiglia,
ciinvita a considerare la mor-
te come un dono: «in sua
assenza saremmo smarriti in
un’accozzaglia di eternitax».
La morte & un momento di
abbagliante wveritd. A volte
pud tradursi in un bilancio
impietoso su di noi. Ma pos-
siamo usarla per vivere in
modo pit intenso, accettando
la preziosa casualita dell’esi-
stenza, Nelle conclusioni Yau-
trice nota come solo I'arte pud
dare una risposta i dove la
scienza non ci soccorre pit. E
qui mi ricollego al toccante,
laminoso Sarinagara-"Eppu-

- di Philippe Forest
L'autore ha pubblicato negli
scorsi anni Tutti eranne uno e

Philippe Forest

Per tutta la notte (stessa casa
editrice), che considero libri
decisivi - dolorosi e intensi -
del nostro tempo. Sarinagara
& 1l resoconto del viaggio, o
meglio fuga in Giappone (do-

po il lutto per la figlia), e della
scoperta della forma lettera-
ria dell’haiku, componimen-
to poetico-filosoficoditre ver-
si. Le vicende tragiche perso-
nali si riannodano a quelle
collettive (Nagasaki, il terre-
moto di Cobe). La vertiginosa
consapevolezza di aver perso
tutto pud perfino provocare,
misteriosamente, una illumsi-
nazione. Forest non ¢i garanti-
sce nessuno stucchevole hap-
py end. Perd ci dice come
['unica vera risposta al male
{quello provocato dagh uomi-
ni ¢ quello insito nell’univer-
s0) consista proprio nella poe-
sia, dato che nella poesia «la
morte non é mail’ultima paro-
la». Tutto & niente, certo, ma
Forest aggiunge, insieme al
poeta giapponese Issa, “eppu-
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